~ L'ACCUEIL ET LE SUIVI EN
HEBERGEMENT DE PERSONNES
USAGERES DE DROGUES

DESCRIPTION DE LA FORMATION
Souvent passée inapercue, la consommation de drogues, licites ou illicites, peut complexifier les
suivis en hébergement lorsqu'elle est identifiée comme problématique: risques de santé et
vitaux (surconsommations, accidents d'exposition au sang), respect du cadre, suivi social,
médical, addictologique ou grande précarité (hygiene, troubles psychiatriques). Cette formation
permettra aux stagiaires d'intégrer la question de la consommation de drogues ou d'alcool dans
les différents aspects de I'hébergement
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LES FORMATEUR.ICES

Jennifer Arm
cheffe de service du Pole VIH — hépatites de I’Association Gaia-Paris. Chargée de la formation relation
d’aide des équipes salariées et bénévoles de Gaia Paris depuis 2016. Formée a la pédagogie active
Suzy Faucherand
Assistant social au CHU du Marais - Groupe SOS qui héberge des personnes usagéeres de drogues.
Formée a la pt,édagogie active
PUBLIC ET PREREQUIS

Professionnels sociaux, médicaux, éducatifs, maitres de maison, veilleurs de nuit, intervenant dans des
structures d'hébergement (CHU, CHRS, CADA, LAM, LHSS)

OBJECTIFS
» Connaitre les effets et méfaits des principales familles de substances psychoactives
»Connaitre les différents modes et pratiques de consommation
dSavoir orientater les résidents vers des structures spécialisées
PSavoir accompagner au savoir-habiter dans un contexte d'usage de drogues
» Savoir identifier, prévenir et au besoin traiter des situations de surconsommation
»Développer des compétences de relation d’aide et d’approche centrée sur la personne

METHODES MOBILISEES

D Exposé de connaissance interactif
) Jeux de réle, mises en situation
) Brainstorming et partage de connaissances

MOYENS TECHNIQUES

Ordinateur, vidéoprojecteur, paperboard

CONTACT /INSCRIPTION /HANDICAP
formation@gaia-paris.fr /0177 7222 24




PROGRAMME

Accueil — présentation de la journée

Les différentes substances psychoactives — partie 1
PAUSE
Les différentes substances psychoactives — partie 2
Prévention des surdosage - aloxone a usagge communautaire
PAUSE DEJEUNER
Les risques pour la personne et son entourage selon des pratiques de consommation
PAUSE
Les différents modes de consommation — Travaux pratiques

ilan de la journée

Accueil — présentation de la journée

Initiation a la relation d'aide part. 1

PAUSE

Initiation a la relation d'aide part. 2

PAUSE DEJEUNER
Jeux de réles-mises en situation : reprise des connaissances des travaux pratiques et des principes de la

relation d'aide part. 1

PAUSE
Jeux de réles-mises en situation : reprise des connaissances des travaux pratiques et des principes de la

relation d'aide part. 2

Bilan de la journée

Accueil — présentation de la journée
Les structures d'orientation : CAARUD, CSAPA - Qui orienter et comment ?

PAUSE
Aspects réglementaires, responsabilité des intervenants et des établissements

PAUSE DEJEUNER

Accompagnement du savoir habiter dans un contexte d’'usage de drogues — Etudes de cas

PAUSE
Transfert des connaissances : Que souhaiteriez-vous mettre en place dans vos structures pour améliorer la

RdR, I'accueil et la prise en charge des de personnes usagéres de drogues ?
Bilan et évaluation de la formation

Retrouvez I'ensemble de nos formations ici:
www.gaia-paris.fr/formations




