ACCOMPAGNEMENT A
L’INJECTION

DESCRIPTION DE LA FORMATION

En CAARUD, en maraude, en milieu festif dans un CSAPA recevant des usagers injecteurs, en
HSA: l'accompagnement a l'injection est un outil de RdR qui s'adapte a de nombreux contextes
d'intervention. Au cours de consommations a proprement parler ou lors d'entretiens de
réduction des risques, cette formation permettra aux stagiaires d'accompagner les usagers de
drogues injecteurs pas a pas dans leurs pratiques d'injection en abordant les questions des
pratiques, des risques mais aussi de |'expertise des usagers et de la posture

————————————————————————————————————————————————————————————————————

: 3 jours a Paris
: 12 places
: 900€/stagiaire (formation en intra: nous contacter)

____________________________________________________________________

LES FORMATEUR.ICES

Anais Deshayes
Coordinatrice de la HSA de Gaia Paris, intervient sur les scénes ouvertes de consommation (antenne
mobile et maraudes) depuis 2017. formée a la pédagogie active

Jennifer Arm
cheffe de service du Pole VIH — hépatites de I’Association Gaia-Paris. Chargée de la formation relation
d’aide des équipes salariées et bénévoles de Gaia Paris depuis 2016. Formée a la pédagogie active

PUBLK ET PREREQUIS

Professionnels éducatifs, sociaux, médicaux travaillant en CAARUD, CSAPA, services de maladie
infectieuses, CEGIDD, centres de santé, amenés a accompagner des usagers de drogues injecteurs

OBJECTIFS
)IConnaitre les différentes pratiques de consommation et les risques associés
» Connaitre les principales familles de SPA

» Connaitre le systéme circulatoire
)Savoir adopter la posture permettant de faire émerger les besoins des usagers
» Savoir proposer des stratégies de RdR adaptées aux pratiques et aux besoins des usagers

)Savoir élaborer les modalités de prise en charge des OD

METHODES MOBILISEES

D Exposé de connaissance interactif
) Jeux de réle, mises en situation
D Simulation de préparation d'injection
D Simulation d'injection

MOYENS TECHNIQUES

Ordinateur, vidéoprojecteur, médicaments, matériel d'injection, bras d'injection

CONTACT /INSCRIPTION /HANDICAP
formation@gaia-paris.fr /0177 7222 24




PROGRAMME

Accueil

Présentation de la formation

Les différentes substances psychoactives injectées — effets et méfaits part 1
PAUSE
Les différentes substances psychoactives injectées — effets et méfaits part 2
PAUSE DEJEUNER
Elaborer un protocole de prise en charge des soins urgents
PAUSE

Les signes de surdosage et leur prise en charge

Bilan de la journée

Revue de l'apprentissage — présentation de la journée

Aspects réglementaires

Le systéme circulatoire

Les différentes pratiques de consommation. Intéréts de l'injection pour les usagers et risques spécifiques part. 1
PAUSE
Les différentes pratiques de consommation. Intéréts de l'injection pour les usagers et risques spécifiques part. 2
PAUSE DEJEUNER
Travaux pratiques part. 1: préparation des produits
PAUSE

Travaux pratiques part. 2 : utilisation du bras d'injection

Préparation de la journée 3 "Relation d'aide"

Bilan et évaluation des deux premiers jours

Accueil — présentation de la journée

Initiation a la relation d'aide part. 1
PAUSE
Initiation a la relation d'aide part. 2
PAUSE DEJEUNER
Application/transfert Jeux de réles/mises en situation : reprise des connaissances des travaux pratiques et des

principes de la relation d'aide part. 1
PAUSE

Application/transfert Jeux de réles/mises en situation : reprise des connaissances des travaux pratiques et des

principes de la relation d'aide part. 2

Bilan et évaluation du troisieme jour

Retrouvez I'ensemble de nos formations ici:

www.gaia-paris.fr/formations




