
DESCRIPTION DE LA FORMATION

2 jours à Paris
12 places

LES FORMATEUR.ICES
Dr Thibaut JEDRZEJEWSKI

PUBLIC ET PRÉREQUIS

OBJECTIFS

MÉTHODES MOBILISÉES
Exposé de connaissance interactif

Jeux de rôle, mises en situation
Méthode interrogative, brainstorming

MOYENS TECHNIQUES

Ordinateur, vidéoprojecteur, paperboard

CONTACT / INSCRIPTION / HANDICAP

formation@gaia-paris.fr / 01 77 72 22 24

Développée en partenariat avec le centre de santé sexuelle Le 190, cette formation reprend les 
bases du premier module chemsex (évaluation, RdR et orientation) et le prolonge en proposant 
aux stagiaires les moyens et outils de suivi des usagers chemsexeurs au long cours

600€/stagiaire (formation en intra: nous contacter)

CHEMSEX ET PRISES DE RISQUES: 
ÉVALUATION ET PRISE EN 

CHARGE DES COMPLICATIONS

Médecin généraliste au centre de santé sexuelle Le 190, a travaillé 5 ans au CSAPA de Gaïa Paris. Il est 
spécialisédans la santé sexuelle, la réduction des risques et la prise en charge des addictions, en 
particulier auprès des "publics chemsexeurs"

Médecins, infirmiers, psychologues, sexologues recevant des personnes en demande de soins liés à des 
pratiques de chemsex

Connaitre les aspects psychologiques, sociologiques spécifiques aux personnes gays, les 
aspects addictologiques et pharmacologiques du chemsex

Savoir parler de sexe dans le contexte d'une consultation ou d'un entretien d'accueil

Savoir repérer les urgences, prodiguer des conseils simples de réduction des risques

Être en capacité d'accueillir et de prendre en charge un patient présentant des 
complications liées à des pratiques de chemsex



PROGRAMME

J1

Accueil

Présentation des stagiaires et de la journée

Exposé interactif 1/2: «qu’est-ce que le chemsex ?»

«Que signifie être gay?»

PAUSE

Exposé interactif 2/2: «Être gay et chemsexeur»

«Des troubles sexuels à l'addiction» «Les produits: prévention des complications er RDR»

PAUSE DÉJEUNER

Savoir parler de sexe et de produits. Mises en situation à partir de cas cliniques

PAUSE

Étude de cas

Bilan de la journée

J2

Retour sur la journée précédente

Exposé interactif 1/2: "Prise en charge médico-psycho-sexologique des complications du chemsex"

PAUSE

Exposé interactif 2/2: "Prise en charge médico-psycho-sexologique des complications du chemsex"

PAUSE DÉJEUNER

Prise en charge. Mises en situation

PAUSE

Étude de cas

Bilan et évaluation de la formation

Retrouvez l'ensemble de nos formations ici:

www.gaia-paris.fr/formations 


