
DESCRIPTION DE LA FORMATION

1 jour à Paris
12 places

LES FORMATEUR.ICES
Dr Thomas Dusouchet

PUBLIC ET PRÉREQUIS

OBJECTIFS

MÉTHODES MOBILISÉES
Exposé de connaissance interactif

Brainstorming
Études de cas

MOYENS TECHNIQUES

Ordinateur, vidéoprojecteur,  paper-board

CONTACT / INSCRIPTION / HANDICAP

formation@gaia-paris.fr / 01 77 72 22 24

Cette formation propose une approche interactive des bases de la réduction des risques liés à 
l'usage de drogues. Partant des représentations et connaissances des participants, elle leur 
permettra d'intégrer les grands principes éthiques de la RdR, de connaitre les missions des 
structures la portant (CSAPA, CAARUD) et d'appréhender les différentes familles de substances 
psychoactives

280€/stagiaire (formation en intra: nous contacter)

RDR LIÉE À L’USAGE DE DROGUES: 
PRINCIPES, HISTOIRE ET 

CONNAISSANCE DES PRODUITS

Pharmacien. Ancien directeur adjoint de Gaïa Paris. Directeur de la formation
Formé à la pédagogie active

Tous professionnels sociaux, médicaux, éducatifs intervenant auprès de personnes consommatrices de 
substances psychoactives

Connaitre les principales familles de substances psychoactives, leurs effets et leurs méfaits

Connaitre les grands types de polyconsommation

Connaitre les principes philosophiques et éthiques de la RdR liée à l'usage de drogues

Connaitre l'histoire de la RdR liée à l'usage drogues

Travaux de groupe

Connaitre les missions des CAARUD et des CSAPA

Connaitre le réseau local de structures d'accompagnement



PROGRAMME
9h-9h30 Accueil

9h30-11h
Histoire et principes de la réduction des risques liés à l’usage de drogues 1/2
Chronologie de la RdR

11h-11h10 PAUSE

11h10-12h30
Histoires et principes de la réduction des risques liés à l’usage de drogues 2/2
Travaux de groupes sur les principes et la philosophie de la RdR

12h30-13h30 PAUSE DÉJEUNER
13H30-15h30 Les différentes substances psychoactives - Apport de connaissances
15h30-15h40 PAUSE
15h40-16h Cas pratiques 1/2
16h-17h15 Cas pratiques 2/2 (restitutions)
17h15-17h30 Bilan et évaluation de la formation

Retrouvez l'ensemble de nos formations ici:
www.gaia-paris.fr/formations


