LES DIFFERENTES SUBSTANCES
PSYCHOACTIVES: EFFETS, MEFAITS
ET REDUCTION DES RISQUES

DESCRIPTION DE LA FORMATION

Cette formation propose d'appréhender les grandes familles de produits, les principales
substances qui les composent, les modes de consommation et les interactions. Au travers d'une
démarche interactive, d'apports théoriques et d'études de cas, elle traite des effets recherchés,
des pratigues de consommation, des mécanisme de |'addiction et des moyens de réduire les
risques en partant des pratiques des usagers
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1jour a Paris
12 places
280€/stagiaire (formation en intra: nous contacter)
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LES FORMATEUR.ICES

Simon Bringier
Infirmier responsable de la HSA de Gaia Paris depuis 2018. Ancien volontaire a Techno+Formé a la
pédagogie active

Dr Victor Detrez
Pharmacien, direteur adjoint de Gaia-Paris. Ancien coordinateur SINTES a I'OFDT

PUBLIC ET PREREQUIS

Tous professionnels sociaux, médicaux, éducatifs intervenant aupres de personnes consommatrices de
substances psychoactives

OBJECTIFS

b Connaitre les principales familles de substances psychoactives, leurs effets et leurs méfaits
PConnaitre les concepts de dépendance physique, psychique, de tolérance, d'accoutumance
b Connaitre les grands types de polyconsommation
PReconnaitre et traiter d'une overdose

» Etre en capacité de délivrer les kits de traitement des overdoses opiacés (Naloxone)
D Savoir adapter la prise en charge et les conseils en fonction des produits consommeés

METHODES MOBILISEES

) Exposé de connaissance interactif
) Brainstorming
) Etudes de cas
D Manipulation des kits Naloxone

MOYENS TECHNIQUES

Ordinateur, vidéoprojecteur, kits de prévention des overdoses (Naloxone)

RESULTATS DE LA FORMATION

CONTACT / INSCRIPTION / HANDICAP

formation@gaia-paris.fr / 0177 72 22 24



