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肝炎
肝炎的定义 :  肝部的炎症

• 酒精和一些药物可以损坏肝部并引起肝炎。

• 为避免乙肝,请尽快注射乙肝疫苗。

丙肝的定义 :   由某种病毒引起
的,并且通过血液传播的肝病。

• 肝部是身体的过滤器官,负责过滤身体所
接纳的产品。

• 丙肝通常没有症状,要通过检查才知道。

• 丙肝病毒可以在空气中存活一星期。

• 丙肝可以治疗,但不可以通过注射疫苗
预防。

• 警惕交叉传染,再传染以及与艾滋病同
时传染。

检查一次,受益一生 !检查一次,受益一生 !

医学检查

如果我是丙肝患者,
我就可以和其他丙肝患

者使用同一个注射器。

我有丙肝,
所以我不能有孩子。

我肚子不疼,眼睛也不黄,

所以我没有丙肝。

错。
肝炎有许多种 : 
你可以被交叉感染, 
并且你有可能被传染

其他病毒,比如艾
滋病,或乙肝。

   

不存在。 
但是乙肝疫苗

存在。
乙肝是由另外一种

病毒所引起的不
同的肝病。

   

是的。
它可以存在于

肉眼看不到的细
小液状物中,并
且它比艾滋病毒
在空气中存活

更久。

错。
你应和你
的医生一
起寻找对

策。 错。
要通过化验才
知道,因为这种病
可以在没有症状的
情况下潜伏很多
年,直到突然猛

烈爆发。

小测试

丙肝疫苗存在吗 ?

丙肝是由血液
传播的吗 ?

Centre de Dépistage Anonyme et Gratuit : CDAG
• Hôpital Fernand  Widal : 200 rue du Fbg St-Denis 
Paris -75010 - M° Gare du Nord
• Groupe hospitalier Bichat Claude-Bernard : 46 rue 
Henri Huchard - Paris 75018 - M° Pte de St-Ouen

热线电话
• 肝炎信息咨询 :    	        0800 845 800
• 毒品信息咨询 :    	        0800 231 313

• 网站  : 		 www.sante.gouv.fr



• 不合用吸管。

• 使用一次性工具。

• 丙肝可以通过合用吸管而传播。
病毒通过习惯可以进入鼻腔而致病。

• 事前和事后冲洗鼻腔可以减少损
害程度。

• 研磨不好的产品损伤性更大。

• 勤洗手,并保持物品表面清洁(镜
面,纸张,cd盒...)

• 不重复使用材料。

• 不要与他人合用消毒和一次性物
品。

• 不要几次吸取相同的混合物。

• 合用注射器和其他设备会给病毒造
成通过血液传播的机会。

• 丙肝的病毒在棉花中也能存活。

• 手部如果接触血液,将有可能携带病
毒,所以请在第一次注射和使用止血带
时多加小心。

• 要勤洗手,注意保持表面和注射点
的清洁。

• 不要重复使用某些材料(小勺,棉花,
过滤器,水,注射器)。

牙刷, 指甲剪, 剃须刀…牙签, 眉毛钳, 唇线笔…

注射 熏制 吸食

在日常 生 活中的无菌的一次性材料 !

比如纹身,穿刺或划痕时…

 请不要合用…

• 不合用计量器。

• 一次性用品,比如套圈。

• 当心手指 :切刀和打火机可以导
致伤口,哪怕是极小的伤口。伤口=
血液=病毒。

• 丙肝病毒由血液传播 : 唇部的
伤口,裂纹。

• 要勤洗手。

• 不重复使用材料。

性行为也可导致出血 :

月经,性病…请使用男用或女用避孕套,以及其他防护。

 性行为


